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Helena Zelena

Bréaloveé opojeni

Za mlhou hustou tak, Ze by se dala krajet, a moZna
jesté dal, se bezcilné potuluji myslenky a sny vSech
téch, jim2 navidy ucarovala tajemné zelena vila.

elend vila neni Zddni
zahadnd pohadkova
postava, ale veelku

trefnd prezdivka jednoho
silného alkoholického
nipoje, jend dodnes lika
mnohé gurmany a labuzniky

svou ponékud mysteridzni
historii stejné jako
avldstnimi ueéinky. Letos to
bude presné dvé sté deset
let, co absint spatfil svétlo
svita. Kde se tak stalo, to
plesné nevime, ale jisté je,
#e se poprvé objevil ve
Francii jako tonikum proti
nejriznéjsim nemocem.

O pér roki pozdéji
v¥roby chopil Louis Pernod

a proslavil absint i sama
sehe po celém svité, Dodnes
se pod znatkou Pernod
skryvi klasicka francouzski
anyzovka - vonavy, éiry

ndpoj, ktery se po smichdni
s vodou zakali do mlééné
bilé barvy, Sam absint je
vlastné také anyzovka,

L'OR Absint

jenze kromé této bylinky
jsou v ném ¢z vitazky

z pelyiiku (nejzndmn
ziejmé alkaloid thujon,
ktery ve vitdim mnoZstvi

*

plisobi pfimo na nervovou
soustavu), fenyklu,
hefmanku, pomerandové ¢
citrénové kiry, meduiiky,
koriandru... pfesné slogeni
viak vyrobei nikdy
neprozradi; podobné jako

u becherovky nebo pravého
ginu znd podrobny recept
jen nitkolik malo lidi.
Spriavny absint mé reagovat
s vodou stejnd jako prave
anyzovka nebo pastis, Je to
zpiisobeno tim, #e éterickeé
oleje z bylinek se ve vodi

Sebor Absint

Absint se di pit na tolik zpisobi, e by o nich
nejaky Sikovny pisdlek mohl napsat drahou
tlustou knihu. My vds zde sezndmime s jejim
struénym vytahem. Za prvé - absint je moiné pit
tdplné samotny. Je to sice trochu o krk, jicen,
#aludek a ostatni &dsti trivici soustavy, ale neni
to nemoZné. Slabsi natury mohou vysoky obsah
alkoholu z it priddnim ledu. Za druhé -

existuje urity ,starobylj® ritudl, k némui budete
potfebovat dirkovanou I2igku, kostku cukru

a studenou vodu. Cukr polofite na IZicku

a pomalu pes néj nalijete do absintu vodu. Mapoj

se mlééné zakali a rozpuitény cukr navic trochu
potlaéi hofkou chut. Za tfeti - s cukrem a ligkou
(tentokrat oby&ejnou kivovou) Ize uskuteénit i jiny
trik. Na Iziéku déte cukr, ponofite ji do absintu

a nechdte zelenou tekutinu ,vsdknout®, Pak cukr
zapdlite, nechdte zkaramelizovat a nakonec, ne
plamen uhasne, smichite s absintem ve sklenici.
A za Etvrté - adkoli to moZnd zni nesmysing,
absint se hodi k pfipravé riznych michanych
népoji. Typicka je kupfikladu B-52, ale zpisobd
existuje samoziejmé daleko vice. Podivejte se na
nize uvddéné strinky, kde naleznete mnoho
vynikajicich recepti na ,absintové koktejly".

kde se pdli naderno. Ma
viak svého ispésného,

zdravi mnohem ménd
shkodlivého, a presto
vynikajictho nastupee, jehoi
domovem se pied viee nez
deseti lety stala nase mald
republika, odkud se absint
vyvizi do celého svita, @

Sebordv absint md sice jen
pétapadesdt procent alkoholu, ale
jinak je to jeden z nejlepdich ndpoji
tohoto druhu u nds. Vyribi se

z nejkvalitnéjsiho obilného lihu,
pramenité vody a vybranych bylin,

a stejné jako u ostatnich v ném
nenajdete 24dnd uméls barviva ani jiné
nepatfiéné pfisady. Vyrdbi se

cipu Moravy,

nerozpousteji, ale ¢
coZ pak zpiisobuje onen oku
lahodici opticky klam
mlééného zhélini.

V soutasné dobé se
opravdovy piivodni absint

li
urtité oblasti Svycarska,

uZ nevyribi, pominem

Domovem této zna&ky jsou zépadni Cechy, region proslaveny mimo
jiné i dobrjm pivem, destility a Sumivymi sekty. Staroplzenscké
absinty jsou u nds jedny z méla, je2 maji sedmdesatiprocentni
obsah alkoholu. Zaénéme u klasiky - absint jakoby svitivé zelené
barvy je hofky a silny tak, jak md byt. Udajné se vyrdbi podle jedné
staré napoleonské receptury, ak na obsah thujenu, jenz se pohybuje
na samé hranici povolené zdkonem, tedy deset miligramu na litr.

0 néco méné zelen&jéi King of Spirits je klenotem mezi absinty.

V lahvi jsou naloZeny
prisluné bylinky,
takie ndpoj viastné
stile dozrivi.

A nakonec je zde
jedna horkd novinka,
zelend vila

v éerveném havy;

s tonikem nebo
Redbullem chutna
skuteénd famézné.
Vice informaci se
dozvite na strance
‘www.absint.cz.
CENA: 1480 Ké
(King of Spirits),

400 K (ostatni).

v

konkrétné v B&lé pod Pradédem,

a privé tamni &ista voda mu
propujéuje na absint ak nevidand
jemnou chut, oblibencu ,zkuSenymi
pijaky” nejen u nds, ale také

v zahrani&i, kam se ostatné vétéina
produkce vyviii. Vice se dozvite na
strankich www.sebor-absinth.com.
CENA: 285 K (0,51), 225 KE (0,31).

HAVEL'S ABSINT

Dalsi znacka 2 Fady
-phirodnich” absinti

vsadila nejen na kvalitu,
ale také na jméno naseho
soufasntho prezidenta.
Tento Zedesdtiprocentni
likér by viak uréité p
i bez této reklamy. Jeho
ostrou, hofkou chut’ stejné
jako magicky opalizujici
efekt po pridini vody

Fil

oceni nejeden vybrany
gurmin. Havel navie
nabizi také &irou alpskou
variantu, vyribénou podle stejné receptury jako pivodni absint svyearskych
horalt, a déle pak hotovy michany ndpoj (absint, curacao, dius) s Zesti
procenty alkoholu, At tak, ¢ onak, Havliv absint miZete pit sdm, neho si pfi
ném poBesedovat s phiteli. Vice na strinkdeh www.havels-absinth.com
Cena: 280 Ké (Crazy Green Mix T0-80 K& podle mista prodeje).
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