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Absint má pověst mystického alkoholického nápoje, který prý vyvolává halucinace – kolik je na tom ale

pravdy? Česko patří mezi země, kde se absint nejen hojně vyrábí, ale také často prodává ve verzích, které s

tímto nápojem nemají mnoho společného. Jak tedy rozeznat pravý absint od falešného?

Absint je tradičně destilovaný nápoj s vysokým obsahem alkoholu (většinou 55–75 %) a výraznou bylinnou

chutí. K jeho výrobě se využívá trojice bylin – pelyněk pravý, anýz a fenykl.

V turistických centrech po celém Česku však naleznete na poličkách mini marketů „falešné“ absinty, které se

navíc prodávají za přemrštěné ceny. Mnoho návštěvníků přijíždí do Prahy s představou, že zde ochutná

„zakázaný“ nápoj, který je jinde nedostupný. Čeští výrobci toho využili a začali produkovat nápoje se zářivou

barvou a vysokým obsahem alkoholu, které však nemají kromě názvu s absintem nic společného.

„Nikdo příčetný nekoupí láhev, která na sto metrů svítí všemi barvami duhy. Je škoda, že definice absintu

není ukotvena v zákoně a že pod názvem absint se můžou dělat i prosté lihoviny míchané za studena pomocí

lihu, aromat a barviv. Ale tato definice chybí v celé EU. Jediná země, která definici absintu má danou

zákonem je Švýcarsko – kolébka absintu jako takového,“ vysvětluje redakci Drbny Martin Žufánek z lihovaru

Žufánek.
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Nedostatečná regulace absintu v Česku
Na rozdíl od Švýcarska, kde existují přísná pravidla pro výrobu a označování absintu, je česká legislativa v

tomto ohledu velmi benevolentní. Absint zde nespadá pod žádnou specifickou ochranu a prakticky jakýkoliv

alkoholický nápoj může být označen jako absint.

„To je jako když Češi prodávali rum. Lidé se rozčilovali, a tak změnili zákon a už Češi nemohli prodat rum, jako

rum, ale jako tuzemák. To je skoro ten stejný případ. Ale absint zatím není definován“  sdělil redakci

Drbny Kyle James Bairnsfather z Bairnsfather Family Distillery.

Na trhu se vyskytuje mnoho imitací absintu, které můžete odhalit při čtení složení na etiketě každé lahve.

Pokud je nápoj zářivě barevný a obsahuje barviva jako E133, E102 nebo E131, jde o levnou napodobeninu.

Ukázka falešných absintů.

REKLAMA

0:150:150:150:15 

Neuropatie? Zkuste To Dnes

Pokud trpíte bolestí nohou,
zkuste toto (je to geniální)

Otevřít

Reklamy 

Odešlete zpětnou vazbu Proč tato reklama? 
Děkujeme. Díky zpětné vazbě vylepšuje reklamy na

Googlu
Reklamu zavřela společnost 

https://track.adform.net/videoad/c/?bn=79240772;cdata=86OPs-kQHjL5xMrzlOgMjF78wjpNXJk8odKqvFCGge9ZSQXNeba6Q3a7TMtjF4tDVRDw4YQQCRCS9NHg0sNGh9w93H_jHSr9sd1oOVT8VoCAEqrUeLA7ZyJ0ab3rlK4PYD15w0z-AJrLKP1Xcnm-EzxfZy_Rg4WK3QQngpFff5W1zsa2l8QgZg6iLI4yBP5oSpCvDNuR0NvQ2DHOB_NW-pWwNZXE4PcEMfvr9t4kEq1C5eGLlLIQotaG4du0l7oXRuE6enH8fNyAY5c6Vl03vOpHtyQGu_RKkUOU8vKBzKjl1spxbYXCgFq1bFk-zKwlmci7N08fRTbiBbP-qk7GQMHzWJ8iG5IJHKY342HGDVUkwAye2WTv0TYrsEvFDuayGCOUpk9KUGZWarlqdoY-Iatfx7tn8QYS_OVF1pE07amTqY6f_TTFycFGeE7oT0AvW0-wNNGIosp8JAmxfujhfLW-7aZv82a3GHMfUVnuOu6ox-348xZ4PtLdVqx9Cmy2kOSKqPCjrbQ1;rtbwp=sM2yToMFUzCVHudDrnrdn9CnH3tLzyUa0;rtbdata=x25Jy9TYVFm6NFh6LvemUJkwh-YA03ga2ztYQDwAZUORRQs66lYtnveQDPJhn6yUMFxa5f7d_nEoYDIblddUExlSVdS-RMUiCIs72TRnyhkRM9S93Dy21_PE1DodPtOUvRZQfkjBfcPHpQGF9eUu-EqhHcPzzj7ZdkLqYylSUqOvdgz-nVm5OU1uKzmohj-UvXYCftPVox1J0FFsdApAAEqyjrdd17ieCXV7yUrmj0g2ryurcDnQQSUh8YwLN_tofbizDjpd12KdNvl4r5yOJ98PkGxnGgSf6r2YGlBEEv-8P5Pvv8W6IftPHaEYpxWHajq1frq0Bf9ufiwu_tFbGTQBwIuhUBslzgS-vzZ1azu9N9VYlm0IKQbSOt1XNnKn0NxvFxTjCLjVGSUShYvE5PbqE7sV1AyDMAWitXbgv88zY1-U_ShlJsrocYwcrct6i3oYlKM02w-kbqGgJ4yzynjrxnMZvwZrirujudy2Pvqwb-tZkT9E-Ci-1qTyr0CwZr6h0hwX860WO3UtsrniqGAkHwqqAXkf98oZZPMovcdUG3tR5j29xZsNqwmkLHl-teZQHXq_89RBGEocuIcnFGraiR9Ys1OlfAxI3Ka6M-W4ZMRtV9gRqIwQe_1H5o4XqKBrebxgkXbMHAu2oJKFkZjPMIlgGezsm2O5RoO-63kQ3oEBXbGDWPBaKAi-OX-d85MLte3aT_bh71C8BQwXj0hk2MMee038fGC0bwyUdGJ-OIJZ_Xkd5EPSNr-YKWczYNXBTg1NA11OtwEXgPQIIyQL4NNqqqea-YryQGaQ8n-fuEtE2hF-AbqGLO_8BeRSLwF5_mnsl0afuEtE2hF-AZ-4S0TaEX4BdGVBIh9eZaefuEtE2hF-ASCHZ7NYvBUPKsEJlLdFj-1nYVrAR45OAifktol4rUfQ6Q8wkgjwKJOh-Ma_3-qAwZIwiRhYjB9usdi5Na03DY6cnPtcMMrVR_XQ1No0eXvfhFBTZA5iJqj9Hwjubl9_ihXoisNefhjjZpxpVUDskinLe43V1jOTjUc8bIM6a31rp6SVRksJvzmJjgQxH9_B1czWm71wYT63UrS4Zv1ogphcPWOSibLLG0dRewZo1OOqJ81QB9GGGyxoJKVXci5lbQ2;csid=133886;adxcmd=QTwuOIuaMWxxWXp_eBE_5w2;videoserverside=[SERVERSIDE];videoip=[DEVICEIP];videoua=[DEVICEUA];C=1;
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?nis=4&sa=L&ai=CiFMtujLlZ4eUJLrVjuwPo4rokAHMj57GfaD9kfHuE97ZHhABIL7lkZsBYMzp64HwLqAB7Zq_5D3IAQmpAv0K2k70EbI-4AIAqAMByAMKqgS_A0_Qw8PDxjmImdL3hGHhRD9YYD9ZYyow62G-U_uGBJW-evGmXM1p3me4D_3pzYjia70qcxtjLHh19vu1K-RTkaWDPzr2vRnjHxUxRtzW6zhh5yzug9Kh7NacDS0_cy9hSRnq5TTCzBRnbJulaBgDHlvumATu_qPZfL_N0qoLr8EAQKof0KsRdmN6OfiSH2SY8Eo-JyDcKrVqZ-fJno2OM0NkbKJDDYP3JWgzVRQhgt3A8vY4af7SWqwVuR60zSlqznY73wTrgb4P9C1_UwlcDwuryP-eSuPgczzARkU4xnp-oQu8JKnHe9A53S2-f_Sj1zBrBBCQPtZLLXlRBlGR-aZze9ShGDyYy90RZYVAcZVRukLduZqCigM2jHByUtPjl5WLPVd9TpR_M4nA8R3PKmw7Slc6bOKFM2J8b9xvYJ89SGSbHd7GCLAEfyw-hXmRBxNIPAcWtxkulyUTZ2XBDNGj_Xlj36dedt9Ic_XzOqyU6R3WxNJWVDDrzaVHd-XywodLo8Rr7ndlC8VPO9jPA0047yDKhU7t0jT0GBJM4E1AQ9T8RiOPUzNh0Lh-lDfDNeyFTdSxnmh6MvOHcDTbxcAE7dbX0foE4AQBiAWJ7IC4UqAGLoAH7dKPxBioB9XJG6gH2baxAqgHpr4bqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgH4L2xAqgHjs4bqAeT2BuoB_DgG6gH7paxAqgH_p6xAqgHr76xAqgHmgaoB_-esQKoB9-fsQKoB8qpsQKoB-ulsQKoB-qxsQKoB5m1sQKoB763sQKoB_jCsQKoB_vCsQKoB8XRsQLYBwDSCDQIgOGAUBABGB0yB6uCgO6fgAE6EojQg4CAgIQIgICEgICUruADIEi9_cE6WKjWvMqQqowDsQnPxqqmjZVjw4AKA5gLAcgLAYAMAdoMEQoLEND25KXXuYK06wESAgEDqg0CQ1rIDQHiDRMI1KK9ypCqjAMVuqqDBx0jBRoS6g0TCLHwvcqQqowDFbqqgwcdIwUaEvANAbgTnBvYEwzQFQGYFgH4FgGAFwGyFwIYAboXAjgBshgJEgLjYBguIgEA0BgB&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIh9m-ypCqjAMVuqqDBx0jBRoSEAEYASAAEgId4_D_BwE&num=1&cid=CAQSOwCjtLzMHPDKyOD2hiiXilcX2vrWiej_IQQ5vCjSFqHr7jzxsq0om4OTSZ4t7ANIWimXk4-xd6FSNV_NGAE&sig=AOD64_1m7BaOVT9XOTbC2Hgp9QhPDXD-Ag&client=ca-pub-5017981040144901&rf=4&nb=0&adurl=https://akusoli.com/article/akusoli-neuropathy%3Fpmt%3Dfhb%26l%3Dcs%26vndr%3Dcodakuggsimcz%26subid3%3D22129161737%26subid1%3D170359384941%26subid2%3D734381343838%26utm_source%3DGoogle%26utm_medium%3DCPC%26utm_campaign%3DGeneral%26utm_term%3D25w08_A-Ai_Reflexology-foot%26gad_source%3D5%26gclid%3DEAIaIQobChMIh9m-ypCqjAMVuqqDBx0jBRoSEAEYASAAEgId4_D_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?nis=4&sa=L&ai=CiFMtujLlZ4eUJLrVjuwPo4rokAHMj57GfaD9kfHuE97ZHhABIL7lkZsBYMzp64HwLqAB7Zq_5D3IAQmpAv0K2k70EbI-4AIAqAMByAMKqgS_A0_Qw8PDxjmImdL3hGHhRD9YYD9ZYyow62G-U_uGBJW-evGmXM1p3me4D_3pzYjia70qcxtjLHh19vu1K-RTkaWDPzr2vRnjHxUxRtzW6zhh5yzug9Kh7NacDS0_cy9hSRnq5TTCzBRnbJulaBgDHlvumATu_qPZfL_N0qoLr8EAQKof0KsRdmN6OfiSH2SY8Eo-JyDcKrVqZ-fJno2OM0NkbKJDDYP3JWgzVRQhgt3A8vY4af7SWqwVuR60zSlqznY73wTrgb4P9C1_UwlcDwuryP-eSuPgczzARkU4xnp-oQu8JKnHe9A53S2-f_Sj1zBrBBCQPtZLLXlRBlGR-aZze9ShGDyYy90RZYVAcZVRukLduZqCigM2jHByUtPjl5WLPVd9TpR_M4nA8R3PKmw7Slc6bOKFM2J8b9xvYJ89SGSbHd7GCLAEfyw-hXmRBxNIPAcWtxkulyUTZ2XBDNGj_Xlj36dedt9Ic_XzOqyU6R3WxNJWVDDrzaVHd-XywodLo8Rr7ndlC8VPO9jPA0047yDKhU7t0jT0GBJM4E1AQ9T8RiOPUzNh0Lh-lDfDNeyFTdSxnmh6MvOHcDTbxcAE7dbX0foE4AQBiAWJ7IC4UqAGLoAH7dKPxBioB9XJG6gH2baxAqgHpr4bqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgH4L2xAqgHjs4bqAeT2BuoB_DgG6gH7paxAqgH_p6xAqgHr76xAqgHmgaoB_-esQKoB9-fsQKoB8qpsQKoB-ulsQKoB-qxsQKoB5m1sQKoB763sQKoB_jCsQKoB_vCsQKoB8XRsQLYBwDSCDQIgOGAUBABGB0yB6uCgO6fgAE6EojQg4CAgIQIgICEgICUruADIEi9_cE6WKjWvMqQqowDsQnPxqqmjZVjw4AKA5gLAcgLAYAMAdoMEQoLEND25KXXuYK06wESAgEDqg0CQ1rIDQHiDRMI1KK9ypCqjAMVuqqDBx0jBRoS6g0TCLHwvcqQqowDFbqqgwcdIwUaEvANAbgTnBvYEwzQFQGYFgH4FgGAFwGyFwIYAboXAjgBshgJEgLjYBguIgEA0BgB&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIh9m-ypCqjAMVuqqDBx0jBRoSEAEYASAAEgId4_D_BwE&num=1&cid=CAQSOwCjtLzMHPDKyOD2hiiXilcX2vrWiej_IQQ5vCjSFqHr7jzxsq0om4OTSZ4t7ANIWimXk4-xd6FSNV_NGAE&sig=AOD64_1m7BaOVT9XOTbC2Hgp9QhPDXD-Ag&client=ca-pub-5017981040144901&rf=4&nb=19&adurl=https://akusoli.com/article/akusoli-neuropathy%3Fpmt%3Dfhb%26l%3Dcs%26vndr%3Dcodakuggsimcz%26subid3%3D22129161737%26subid1%3D170359384941%26subid2%3D734381343838%26utm_source%3DGoogle%26utm_medium%3DCPC%26utm_campaign%3DGeneral%26utm_term%3D25w08_A-Ai_Reflexology-foot%26gad_source%3D5%26gclid%3DEAIaIQobChMIh9m-ypCqjAMVuqqDBx0jBRoSEAEYASAAEgId4_D_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?nis=4&sa=L&ai=CiFMtujLlZ4eUJLrVjuwPo4rokAHMj57GfaD9kfHuE97ZHhABIL7lkZsBYMzp64HwLqAB7Zq_5D3IAQmpAv0K2k70EbI-4AIAqAMByAMKqgS_A0_Qw8PDxjmImdL3hGHhRD9YYD9ZYyow62G-U_uGBJW-evGmXM1p3me4D_3pzYjia70qcxtjLHh19vu1K-RTkaWDPzr2vRnjHxUxRtzW6zhh5yzug9Kh7NacDS0_cy9hSRnq5TTCzBRnbJulaBgDHlvumATu_qPZfL_N0qoLr8EAQKof0KsRdmN6OfiSH2SY8Eo-JyDcKrVqZ-fJno2OM0NkbKJDDYP3JWgzVRQhgt3A8vY4af7SWqwVuR60zSlqznY73wTrgb4P9C1_UwlcDwuryP-eSuPgczzARkU4xnp-oQu8JKnHe9A53S2-f_Sj1zBrBBCQPtZLLXlRBlGR-aZze9ShGDyYy90RZYVAcZVRukLduZqCigM2jHByUtPjl5WLPVd9TpR_M4nA8R3PKmw7Slc6bOKFM2J8b9xvYJ89SGSbHd7GCLAEfyw-hXmRBxNIPAcWtxkulyUTZ2XBDNGj_Xlj36dedt9Ic_XzOqyU6R3WxNJWVDDrzaVHd-XywodLo8Rr7ndlC8VPO9jPA0047yDKhU7t0jT0GBJM4E1AQ9T8RiOPUzNh0Lh-lDfDNeyFTdSxnmh6MvOHcDTbxcAE7dbX0foE4AQBiAWJ7IC4UqAGLoAH7dKPxBioB9XJG6gH2baxAqgHpr4bqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgH4L2xAqgHjs4bqAeT2BuoB_DgG6gH7paxAqgH_p6xAqgHr76xAqgHmgaoB_-esQKoB9-fsQKoB8qpsQKoB-ulsQKoB-qxsQKoB5m1sQKoB763sQKoB_jCsQKoB_vCsQKoB8XRsQLYBwDSCDQIgOGAUBABGB0yB6uCgO6fgAE6EojQg4CAgIQIgICEgICUruADIEi9_cE6WKjWvMqQqowDsQnPxqqmjZVjw4AKA5gLAcgLAYAMAdoMEQoLEND25KXXuYK06wESAgEDqg0CQ1rIDQHiDRMI1KK9ypCqjAMVuqqDBx0jBRoS6g0TCLHwvcqQqowDFbqqgwcdIwUaEvANAbgTnBvYEwzQFQGYFgH4FgGAFwGyFwIYAboXAjgBshgJEgLjYBguIgEA0BgB&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIh9m-ypCqjAMVuqqDBx0jBRoSEAEYASAAEgId4_D_BwE&num=1&cid=CAQSOwCjtLzMHPDKyOD2hiiXilcX2vrWiej_IQQ5vCjSFqHr7jzxsq0om4OTSZ4t7ANIWimXk4-xd6FSNV_NGAE&sig=AOD64_1m7BaOVT9XOTbC2Hgp9QhPDXD-Ag&client=ca-pub-5017981040144901&rf=4&nb=7&adurl=https://akusoli.com/article/akusoli-neuropathy%3Fpmt%3Dfhb%26l%3Dcs%26vndr%3Dcodakuggsimcz%26subid3%3D22129161737%26subid1%3D170359384941%26subid2%3D734381343838%26utm_source%3DGoogle%26utm_medium%3DCPC%26utm_campaign%3DGeneral%26utm_term%3D25w08_A-Ai_Reflexology-foot%26gad_source%3D5%26gclid%3DEAIaIQobChMIh9m-ypCqjAMVuqqDBx0jBRoSEAEYASAAEgId4_D_BwE
https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?nis=4&sa=L&ai=CiFMtujLlZ4eUJLrVjuwPo4rokAHMj57GfaD9kfHuE97ZHhABIL7lkZsBYMzp64HwLqAB7Zq_5D3IAQmpAv0K2k70EbI-4AIAqAMByAMKqgS_A0_Qw8PDxjmImdL3hGHhRD9YYD9ZYyow62G-U_uGBJW-evGmXM1p3me4D_3pzYjia70qcxtjLHh19vu1K-RTkaWDPzr2vRnjHxUxRtzW6zhh5yzug9Kh7NacDS0_cy9hSRnq5TTCzBRnbJulaBgDHlvumATu_qPZfL_N0qoLr8EAQKof0KsRdmN6OfiSH2SY8Eo-JyDcKrVqZ-fJno2OM0NkbKJDDYP3JWgzVRQhgt3A8vY4af7SWqwVuR60zSlqznY73wTrgb4P9C1_UwlcDwuryP-eSuPgczzARkU4xnp-oQu8JKnHe9A53S2-f_Sj1zBrBBCQPtZLLXlRBlGR-aZze9ShGDyYy90RZYVAcZVRukLduZqCigM2jHByUtPjl5WLPVd9TpR_M4nA8R3PKmw7Slc6bOKFM2J8b9xvYJ89SGSbHd7GCLAEfyw-hXmRBxNIPAcWtxkulyUTZ2XBDNGj_Xlj36dedt9Ic_XzOqyU6R3WxNJWVDDrzaVHd-XywodLo8Rr7ndlC8VPO9jPA0047yDKhU7t0jT0GBJM4E1AQ9T8RiOPUzNh0Lh-lDfDNeyFTdSxnmh6MvOHcDTbxcAE7dbX0foE4AQBiAWJ7IC4UqAGLoAH7dKPxBioB9XJG6gH2baxAqgHpr4bqAfz0RuoB5bYG6gHqpuxAqgH4L2xAqgHjs4bqAeT2BuoB_DgG6gH7paxAqgH_p6xAqgHr76xAqgHmgaoB_-esQKoB9-fsQKoB8qpsQKoB-ulsQKoB-qxsQKoB5m1sQKoB763sQKoB_jCsQKoB_vCsQKoB8XRsQLYBwDSCDQIgOGAUBABGB0yB6uCgO6fgAE6EojQg4CAgIQIgICEgICUruADIEi9_cE6WKjWvMqQqowDsQnPxqqmjZVjw4AKA5gLAcgLAYAMAdoMEQoLEND25KXXuYK06wESAgEDqg0CQ1rIDQHiDRMI1KK9ypCqjAMVuqqDBx0jBRoS6g0TCLHwvcqQqowDFbqqgwcdIwUaEvANAbgTnBvYEwzQFQGYFgH4FgGAFwGyFwIYAboXAjgBshgJEgLjYBguIgEA0BgB&ae=1&ase=2&gclid=EAIaIQobChMIh9m-ypCqjAMVuqqDBx0jBRoSEAEYASAAEgId4_D_BwE&num=1&cid=CAQSOwCjtLzMHPDKyOD2hiiXilcX2vrWiej_IQQ5vCjSFqHr7jzxsq0om4OTSZ4t7ANIWimXk4-xd6FSNV_NGAE&sig=AOD64_1m7BaOVT9XOTbC2Hgp9QhPDXD-Ag&client=ca-pub-5017981040144901&rf=4&nb=8&adurl=https://akusoli.com/article/akusoli-neuropathy%3Fpmt%3Dfhb%26l%3Dcs%26vndr%3Dcodakuggsimcz%26subid3%3D22129161737%26subid1%3D170359384941%26subid2%3D734381343838%26utm_source%3DGoogle%26utm_medium%3DCPC%26utm_campaign%3DGeneral%26utm_term%3D25w08_A-Ai_Reflexology-foot%26gad_source%3D5%26gclid%3DEAIaIQobChMIh9m-ypCqjAMVuqqDBx0jBRoSEAEYASAAEgId4_D_BwE
https://adssettings.google.com/whythisad?source=display&reasons=AZ-QMKH0umWtum5aKTEi0h-SKaluAyZtZg0Tn_BEVy2gj-B6fjTcnh6NpiP24ef9_Bhap9Z6t_h_Y-mH-mIHbkVhGtmL8wQyk3i4NIGGh10BTwLDwUR56f1yPdELNLhPXTP4xMZ1KQiDpcU_dfN79bu1bTP6cJCqPwg_xulZLUHS7awJLByGiApSw6trW8jMZ0CHOsZHp8YxDKWgGvjfWXI3OnKlfdF5NJzzKwZ3HkE2NtvJoWqpgjDvi_R3l3QagB738C-tq3F_8w_lN7jdcOI8tgW5NI6J0h1_j8IL79z-kbpV4E1oFyfTTs5kmsOQSplEkHfsPziJmIfQIFevdjAUgP0q9fbD8QqHLy3as_Pa7AWZszAQXdyoGAtiSX2DfrsS4pf2WQ0W2wO5UcguiG8rTE330G-mimkkUgMO3g3yMEAGaFGYKP1jXfk-XVRJ-kEM_1XdCxykp-MZ8_JDbNAfC3qSxJi3vURYRK0NEBhh_JkDeb_mWClvHd1ztBJ5wM0bjrZNqf4gl8G0BXwScM3wMb0jklGCUD0-BNK3LH2cfNvtsB9qfkLBHl9rFCLig2Avd7zbmDz-ZSQUy6lUFNbQM6QESUMrabQu3xIFrwnm8iy9XnOf2rbjeKqjrFhDZfb7if_jI0kLSw3XePwWZ1bGw9R6psacmnIVZ8_bJdMDHFa5PFcSSrigHOL0040WW5nAOsjOfB_qLl_spnLAxRvoEDfoXECUMGKKKsH6ZlqD49WBDLs7Bmg5Ew9YT1AkRyP1kTkeapVdjqCX2edkypcXr-eVH1dc958kDPsEOmLPwndfjztSc3J45bTgrto4nJ9Ddp-b7ProBvxKdgUGWMn5HQMHmNm59XBeGMpmWEZIuXDmyXbiYbW5uO_Tz2t6ae_uAiHob10kOG2dY0hEqEk5SH1Tt0wyqeHbAa2EKMYMlxkEGFwOyN5X0ffX6NLaXAZeODGAvirOkf9sXnvS6eMrzqOzYL1sNTavjYZGVmUU-EJ-NHszKNgPhw_DldBg65kFxH0l-GGRi0kyEpoZkxUJvh4i3EgG7U71rr8RBX5r7Bj--Q4D6s5YAhwu82GIrc9u2Iw2UNH_MQEaa6GeeZkOtJKxHNhCbdPFJlOGWleUkgjnAQsAWNqz-Yz3oAg7JCIhN329_SFnr3NLUI8j_-Cn1YfBvhGVPZjNKsNZokGqP-q0ZiDt2_Jc7nVTzzxDIuJoNpduMFQRmh-8_HEm_itZZoAu9ZIfMp8oJkpprv4vCXI01N1vWk5AuaSQ106ngPEvBcycORLtvj4-bkOTY-gf9v9E6354ObPfBS3Y-SNHlMVxXqu8kQCYDJsSR5fVw_fAQMYjpdFRrHfOa2MuZYE03I31XMP4GK3D5mYIZZHejniTiQFyuShzg4TuGGpbNnY0AfElzF8VbMbHoal-lFSAsgNfx4bUUdEL8PLibJ69NVi6vOd64v9Py5r9S-FYREzuFvf-CD-aL4Y8Ut0a5aKqjfojvq83nTlmvvskhdgqMYzSyCIpKqv72FxBqDIdtnWOYvUFV0AxoGAQswfFofcCqysxdePPzks7BlYnkpwquOCOYhDHuv3JCLqVNJ3HQHw9rhv7DjHKYlt4pZY2sr25WM8P7fIenYGrQIO35a7SlmEhUVIGf5Zvg6ijywWH0W7zT0ZXgMyih30MuCD-Berzjc308msGOTeMlwBQsjXY8iNdkUnDtV39h4knHK4bkeZ4ht09p5yxeGWjzyue8j3MXp6FEyE1M1VuB0DscaFXQnugjKElQhoYPLQKq15kgpr1g9clyvrGCw3p-nzquiii1e5iVO6xSawOfDr1h9M_yftPblAOER126kqd1zwZyK-CPWA44_FqzzJsyaAjtMjmw8eJcB840f1A82EVdkBGzfTvlY8iAvOAEdrNUb-6nYjFu4b48w_h3MqkmZosrBqK9670-zAXAfv2mIIWOnQMg_zzBFTb8UPpxnTd5shSNlp_-wdClJg94ye6_KNVOYoLnZ6fiC6mvDV6BFYQfUtog7bZbmk9fEQiAMcKRXDdTxuq2LciC8vCheM7Z5cGxLwq4zXV76VhoePPL7yYpK9KlsL35e9Hwcm7VSVA2dVQBnIGbm0IWwhGkGnQ8N8mxoVZTRhwnmTwA8j9HB5b9R4Z6FbckzlbDZPWZi5W0ky7dyuhBG0UrWB31rD7FCNmVq9v5VEYN8Kexl9NeY2WBvohi4CM_y5T0gfSkIshsxG9TUeeeCwMLooHsOm5hsVN0J48px7mW36h34QsFLl4b2KfGLjtcslI9z7ILkBTlhyCY3KSRzGK5bKJwswb7G2RS8EBmLppxzKimkhGztOrk-2D11Bxl6jpTA7-bCW18YzW84xvgO4mXSpAyPlTTKWRcy13mva4jYPEEBXBzc7E5SrB1B2h6e9HbSgfLu_CzykpDmiJmoYp6YefaWumSOeDCEEkcsEPJU8JfUi_XKcZ&opi=122715837
https://budejcka.drbna.cz/


27/03/2025, 12:13 Ne každý absint je pravý. Česko je zaplavené napodobeninami z levných ingrediencí

https://budejcka.drbna.cz/zpravy/spolecnost/44712-ne-kazdy-absint-je-pravy-cesko-je-zaplavene-napodobeninami-z-levnych-ingredienci.html 3/5

Je to smutný. V  cizí zemi, třeba Austrálii, Japonsku, Taiwanu, distributoři koupí ten
řekněme falešný absint, za výrobní cenu euro a půl, ale prodají ho tam jako absint pravý,
třeba za deset euro. Mají tedy obrovský finanční motiv. Když děláte opravdový absint,
nikdy ho nemůžete prodat za takovou cenu.

Kyle James Bairnsfather z Bairnsfather Family Distillery

Existují dva způsoby výroby absintu – destilace a macerace. Destilovaný absint se považuje za ten „pravý“.

Naopak macerovaný absint je vyráběn levnějším způsobem, kdy se byliny pouze louhují v  alkoholu.

Macerované absinty jsou obvykle doslazovány a uměle dobarvovány.

Domněnka, že absint způsobuje halucinace, vznikla díky látce thujon obsažené v pelyňku. Právě thujon byl v

minulosti spojován s halucinogenními účinky, což vedlo k jeho zákazu v mnoha zemích. Ačkoli moderní

výzkumy ukázaly, že jeho účinky byly přehnané, stále je to jedna z charakteristických složek pravého

absintu.

Absint je též známý svou reakcí při ředění. Během správné přípravy, kdy do absintu pomalu kape voda, by

měl absint zbělat – tento efekt se nazývá louche.
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Jak si vybrat a správně připravit absint jako znalec
Pokud chcete vyzkoušet skutečný absint, držte se několika zásadních pravidel. Vždy nakupujte ve

specializovaných obchodech, ne v turistických suvenýrech, kde se často prodávají nekvalitní a falešné

varianty absintu. Také nezapomeňte zkontrolovat etiketu – absint by měl obsahovat pelyněk, anýz a fenykl a

neměl by mít umělá barviva nebo dochucovadla.

Vychutnat absint si můžete nejčastěji jako aperitiv před jídlem. Tradičně se ředí studenou vodou v poměru

1�3 až 1�5, podle osobních preferencí. Pomalu přidávaná voda způsobuje u většiny absintů louche efekt, kdy

se nápoj zakalí, a zároveň sníží obsah alkoholu na přibližně 20 %.

Cukr se někdy používá k vyvážení hořkosti pelyňku, ale není nutností. Rozšířená metoda zapalování cukru,

kterou lze vidět v turistických barech, není autentická a slouží spíše jako lákadlo.

„Jsem ale opravdu hrdý na to, že se nám tato absintová revoluce v Česku podařila a že dnes najdeme na

trhu možná i deset opravdu kvalitních značek. Žel pořád jde o niché  produkt, který nikdy nebude tak

populární, jako třeba whisky. To je dáno právě tou pošramocenou pověstí pekelných umělých lihovin z

devadesátých let,“ dodává Martin Žufánek.

Reklama na louche efekt.
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